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PROGRAMA OBJETIVO

“2024 Bicentenario de Coahuila;
200 anos de grandeza”.

ACTIVIDADES

Coordinacion de Adultos Mayores

Centro Recreativo  Proporcionar un espacio al alcance de la
delos Grandes poblacion de Saltillo con vias de facil
(Mercado Benito acceso y promoviendo la terapia
Juarez) ocupacional y el autoempleo, en un lugar
que propicie la convivencia, capacitacion
y creatividad.

Crear un espacio en beneficio de las
personas adultas mayores encaminadas
a fortalecer su independencia, capacidad

de decision, integracion, desarrollo

personal y comunitario. Tendiente a

obtener una vida de calidad a través

también del acceso a programas y
campafas fomentando asi su
participacion activa.

Adultos Mayores

Estimular y promover la practica del
ejercicio fisico como elemento

Juegos Deportivos y indispensable de un estilo de vida

Culturales saludable en el Adulto mayor asicomo
fomentar la recreacion artistica y cultural
como un espacio de expresion.
Campafias Campafas de salud en toma de presion
P y glicemia capilar

Talleres: Corte y Confeccion,
Chocolateria, Vitromosaico, Cartoneria,
Manualidades, Bisuteria

Grupos de Personas Adultas Mayores para
la recreacion y el esparcimiento

Platicas y sesiones de activacion fisica

Eventos para las personas Adultas Mayores

Inscripciones Juegos Municipales Deportivos
y Culturales

Campafas de salud en toma de presion y
glicemia capilar

Coordinacion de Atencion Ciudadana

Otorgar apoyo econémico a personas que
se encuentren en situacién de pobreza y
vulnerabilidad, que no cuentan con los
recursos suficientes para poder comprar o
pagar algun servicio o gasto emergente

Programa de
Apoyos Econémicos
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Contribuir a satisfacer de manera
Apoyos'en inmediatala carencias de las personas
Especie

que se encuentren en situacion de
pobreza y vulnerabilidad

Proporcionar articulos que se encuentren
disponibles y en buen estado que la
ciudadania doné a la Institucion, y que
sea util para el solicitante

Ayudemos a
ayudar

“2024 Bicentenario de Coahuila;
200 anos de grandeza”.

Cobijas
Lentes
Optometrias

Alimentos preparados

Se reciben donaciones de la sociedad en

general de productos de primera necesidad

que estan en posibilidades de obsequiar,

estos se entregan a otras personas que lo

necesitan

Coordinacion Centros de Desarrollo Laboral y Artistico

Capacitar a las personas que acudan para
que sean parte de una sociedad
econdmicamente activa. Proporcionar la
ensefianza tedrico- practica, la materia
prima y el espacio necesario para
capacitar a la poblacién que se inscriba
en los cursos y talleres que imparte elDIF
Saltillo, con la finalidad de que esta
capacitacién les permita generar un
ingreso en el corto plazo.

Cursos y
Talleres

Estética (Mercado

’ Ofrecer servicios de belleza profesional
Juarez)

Talleres: Belleza, Chocolateria, Corte y
Confeccién, Electricidad, Soldadura,
Computacion, Baile, Mecanica,
Carpinteria,Pincelada, Huertos
Familiares, Reciclado, Cartoneria
Mexicana, Carpinteria, Vitromosaico,
Guitarra, Pintura, Bisuteria, Barber
Master.

Ofrecer servicios de belleza profesional a
bajo costo

Coordinacion Centros de Atencion y Cuidado Infantil

Proporcionar atencion y cuidado de los
nifios de madres trabajadoras para que
cuenten con un apoyo para el cuidado de
los menores

Inscripciones a los
Centros Infantiles

Cuidado integral para nifios de los 2 afios a

los5 afios 11 meses.
(Los nifios deben saber caminar y tener
control de esfinteres).

Coordinaciéon de Fortalecimiento Social

Apoyos Economicos  contribuir a elevar el ingreso econdmico
DIF Saltillo de la poblacién en situacién de pobrezay
vulnerabilidad

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Damaso Rodriguez Gonzélez 275 Col. Nuevo Centro Metropolitano
CP 25022 Saltillo Coahuila de Zaragoza Teléfono 844 412 1264 / 844 410 1350

€I DiFSaltillo © DIF Saltillo @ DIF Saltillo  www.dif-saltillo.gob.mx
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cuatrimestre
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Alimentos Nutritivos  \vejorar las condiciones de vida de los
DIF Saltillo saltillenses para reducir la pobrezay la

marginacion

Mantener limpios los hogares para
mejorar el bienestar y las condiciones de
vida de los saltillenses. El programa esta
dirigido a la poblacién urbana y rural del
Municipio de Saltillo que se encuentra en
situacion de vulnerabilidad. A través del

canje de material de reciclaje y de
desechos por articulos de la canasta
basica y articulos de limpieza.

Mercadito DIF
Saltillo

. Llevar a los ejidos de Saltillo, los servicios
Brigadas Rurales

que se ofrecen en el DIF Saltillo, para
coadyuvar a satisfacer las necesidades
basicas de la poblacion.

. Llevar a las colonias mas vulnerables de

Brigadas Urbanas : -

Saltillo, los servicios que se ofrecen en el
DIFSaltillo, para coadyuvar a satisfacer

las necesidades basicas de la poblacion.
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Entrega de despensa de alimentos basicos
por cuatrimestre

Brigadas para recolectar desechos de los
hogares, evitando focos de infeccién y
canjeando por articulos de primera
necesidad para canasta basica
y de limpieza

Brigadas con servicios médicos, de belleza,

psicologia, etc...

Brigadas con servicios médicos, de belleza,

psicologia, etc...
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PROGRAMA OBJETIVO e ACTIVIDADES
Coordinacién de Viday Salud

Proporcionar servicios de salud a la
poblaciénque lo solicite, con acciones de
prevencion y mejoramiento de la calidad

de vida de la poblacion Saltillense, Brindar consulta de medicina general,
mediante consulta de medicina general, consulta dental, servicio de enfermeria
Atencion a la Salud dental, detecciones oportunas de cancer a bajo costo.

cervicouterino y atencion preventiva de
enfermedades cronicooportunas de
cancer cervicouterino y atencion
preventiva de enfermedades cronico
degenerativas.

Ofrecer medicamento a bajo costo para

C Venta de medicamento del cuadro béasico a
las personas vulnerables del municipio de

Farmacias Sattill | cuidado d lud bajo costo. 4 Farmacias (Benito Juarez,
altilio,para €l cuidado de su salud, Omega, Derramadero y DIF Saltillo)
evitando de esta manera que se vea
afectada su economia y pueda elevar su
calidad de vida
L El objetivo es ayudar a las personas que . . .

Cirugia de "y Se realizan varias etapas: Valoracion de

presentan esta condicion de salud y ; o e L
Cataratas pacientes, realizacion de cirugias y revision

ademas viven en situacion de

ostoperatoria.
vulnerabilidad postop
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PROGRAMA OBJETIVO e ACTIVIDADES

El objetivo es apoyar a las personas con
problemas de audicion y de escasos
recursos, para que puedan adquirir el
aparato auditivo que les permita mejorar
su calidad de vida.

Aparatos Auditivos Entrega de Aparatos Auditivos

Unidad Béasica de Rehabilitacion

Terapia Fisica, Estimulacion Temprana,
Sesiones de Terapia de lenguaje,
Multisensorial, Acondicionamiento de
aparatos y Platicas

Proporcionar atencion de rehabilitacién
de calidad a la poblaciéon que lo solicite;
de acuerdo a la necesidad de cada
paciente.

Terapias

Inclusién y Vida Independiente

Proveer aparatos funcionales y/o pafiales Aparatos Ortopédicos
Apoyos en especie apersonas con Discapacidad que acudan
directamente a DIF y que cumplan con
los requisitos establecidos. Donacion de pafales

Lograr la participacion plena y efectiva
hacia spersonas con discapacidad en
todas las actividades regulares de la
sociedad, en un marco de respeto,
igualdad e inclusion de circunstancias.

Canalizaciones, Eventos para personas con
discapacidad, Platicas de desarrollo humano,
Campafas de Sensibilizacion.

Otros Servicios
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PROGRAMA OBJETIVO e ACTIVIDADES

Coordinacién de Nifios, Nifias y Adolescentes

Platicas

. Impartir platicas para concientizar alas 'y )
Ser Sexualidad o5 adolescentes sobre la prevencion del Entrega de material
Responsable embarazo en la adolescencia

Foros
S . Talleres
Aprende, es tiempo Impartir platicas, talleres y material
deactuar informativo sobre temas que ponen en Entrega de Material Informativo
riesgola estabilidad de las nifias nifios y
adolescentes Asambleas

Coordinacion de Psicologia

Brindar atencién psicoterapéutica y/u
orientacién psicolégica a la poblacion
vulnerable del municipio de saltillo;
procurando la salud emocional y el
bienestar de las familias saltillenses
contribuyendo conesto a elevar el grado
de calidad de vida de nuestros usuarios, Sesiones de terapia Familiar
promoviendo el derecho ala salud
emocional/mental.

Sesiones de terapia Individual
Sesiones de terapia Infantil

Terapia Psicolégica

Sesiones de terapia Grupal

Grupos de Tanatologia
Alas a la vida Brindar atencion psicolégica a las Difusion del Programa
personasque lo solicitan.

Seguimiento /visitas de suicidio

Platicas de prevencion
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PROGRAMA OBJETIVO e ACTIVIDADES
Coordinacion de Prevencién Social
Colaborar en la creacién, implementacion Talleres
y difusion de estrategias preventivas de ) o
comunicacion, resolucion de conflictos y Foro Universitario

restablecimiento de las relaciones hasta

convertirse en una cultura colectiva, a
., . través de una trasformacion ciudadana L
Prevencion Social . . . Actividades
para que consus acciones diarias reflejen

un modo de vida pacifico, desligandose

de ciclos de violencia y negatividad,

Platicas

Congresos y Conferencias

ademas de promover la cultura de paz y Campafias por la paz
un enfoque positivo que, a través de la
responsabilidad individual dé como Circulos de paz
resultado un impacto grupal, un
sentimiento de respeto. Asesorias

Procuraduria Municipal
Brindar asesoria juridica

Captar reportes de posible vulneracién de

Garantizar a nifios, nifias y adolescentes derechos en prejuicio de nifias, nifios
Procuraduria el acceso y ejercicio pleno de sus adolescentes, adultos mayores y personas
Municipal derechos. condiscapacidad.

Ofrecer el servicio de mediacion a fin de
resolver diferencias familiares de manera
pacifica y voluntaria.

Fecha de actualizacion: 31 de diciembre de 2024
Responsable de actualizar la informacién
Lic. Benita Andrade Cordova
Jefe de la Unidad de Acceso a la Informacién
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